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Ce soin débute dans la salle sur demande
illustrée en image sur la page 

comme pour chaque soin.

Commence par regarder la vidéo t'aider à activer ton
soin et t'imprégner de son sens.

Lors de la visualisation du plongeon, sens-toi
totalement et inconditionellement soutenu par la vie, 

car  tu es la vie elle-même !
Chaque strate traversée correspond à chaque centre

énergétique de 1 à 7. 

Chaque passage de chacun des paliers traversés
te ramène, un centre énergétique à la fois, 

dans le Toi véritable. 
Dans ton essence qui souhaite s'exprimer. 

Celui qui voit au-delà des histoires.

Laisse ¨ la partie de toi qui sait ¨, 
la Lumière, l'Amour que tu es, s'expandre...

Il s'agit, à travers ce soi d'activation, de laisser la place
plus que de faire. 

Refait cet exercice autant ue tu en ressens l'appel, et
laisse la magie reprendre sa place et sa force à travers

Toi. 


